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Аннотация. Предмет настоящего исследования – научные иллюстрации и
роль цвета в них. Научная иллюстрация рассматривается как часть визуальной
культуры общества и как фактор влияния на восприятие научных работ с
помощью визуальных образов. Целью работы является определение значимости
научной иллюстрации в научных текстах, исторический анализ ее развития, а
также выявление важности использования цвета в иллюстрациях научных работ.
Проведен анализ изданий, посвященных научной иллюстрации, их истории,
расширения научных областей, где применяется иллюстрация, выявлены роль
самой иллюстрации и важные аспекты ее применения в научных трудах.
Подчеркнуто влияние цвета на восприятие человека, отмечена возможность более
быстрого и доступного способа подачи информации с помощью цвета, а также
специфика выделения при визуализации данных.
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Abstract. The subject of this article is scientific illustrations and the role of
color in them. Scientific illustration is determined as a part of the visual culture of
society and as a factor influencing the perception of scientific papers containing visual
images. The article is aimed at identifying the significance of scientific illustration in
scientific texts, historical analysis of their development, as well as at figuring out the
importance of using color in academic papers illustrations. Such aspects as the analysis
of publications focusing on scientific illustrations, their history, the expansion of
scientific areas where illustration is used, the roles of the illustration itself and
important aspects of its application in scientific works are revealed. The influence of
color on human perception and on the possibility of using color for a faster and more
accessible way of presenting information and highlighting when visualizing data is
emphasized.
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Введение

В условиях современного мира человек окружен множест-
вом визуальных образов. Общество создает их и потребляет одно-
временно, формируя ту часть общей культуры, которую можно
назвать визуальной [Арнхейм, 2012, с. 59]. Визуальная культура
заставляет каждого индивида особым образом воспринимать реаль-
ность и пространство повседневной и профессиональной жизни,
влияя на сознание через визуальные образы.

Научная среда также попадает под влияние визуальной
культуры, и отдельная отрасль – научная иллюстрация – тому сви-
детельствует. Есть ряд изданий (см., например: [Doyle, Grove,
Sherman, 2018; Elaine, 2003]), которые специализируются исклю-
чительно на научной иллюстрации, поскольку считают, что она
передает то, что невозможно передать с помощью текста (например,
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строение атома, анатомию тела или мышц и т.п.). В этих журналах
такие рисунки часто преподносятся как объект искусства. Не слу-
чайно в современном мире все чаще появляются фирмы (напри-
мер, «Visual science»), где дизайнеры помогают ученым сделать
иллюстрации к их работам для визуализации данных. В числе их
клиентов нобелевские лауреаты, крупные медицинские корпора-
ции, исследовательские институты.

В гуманитарных трудах иллюстрация тоже активно включе-
на в коммуникативный процесс, образуя дополнительный уровень
информации, который визуализирует текст, активизируя менталь-
ную и духовную деятельность читателя [ГОСТ Р 7.0.3–2006].

Цель настоящей работы – выяснить, изменилось ли значение
иллюстраций в научных текстах с течением времени и важна ли в
них цветная составляющая, влияет ли цвет на восприятие научной
работы.

Актуальность научной иллюстрации

Научная иллюстрация комбинирует научную информацию с
техническими и эстетическими навыками и создает продукт в виде
образа. Она является одним из самых старых и действенных мето-
дов популяризации науки, а благодаря развитию технического
прогресса в этой области появились неведомые ранее возможности.
Часто научную иллюстрацию называют научным искусством
[Doyle, Grove, Sherman, 2018]. Она передает сложную информа-
цию в деталях и в понятной форме для точного представления
предмета исследования.

В США основана Гильдия иллюстраторов естествознания
(Guild of natural science illustrators – GSNI) [Guild of natural science
illustrators], члены которой визуализируют естественно-научную
информацию и вносят вклад в развитие визуальной коммуника-
ции. В 2018 г. гильдия отметила 50-летие, что говорит о важности
и востребованности их работы по созданию и совершенствованию
научной иллюстрации. С 2009 г. члены гильдии ежегодно прово-
дят обучающие семинары, причем в последние годы все чаще – по
цифровым изображениям.

Другим примером успешности отрасли научной иллюстра-
ции является еженедельный иллюстрированный научный журнал
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«Nature», который издается с 1869 г. [Belknap, 2019]. За более чем
150 лет существования в журнале было представлено множество
научных данных в виде иллюстраций, графиков, а в последнее
время – фотографий. Изначально в журнале «Nature» (как, впро-
чем, и в других научных журналах того времени) печатались мо-
нотонные гравюры. Теперь его визуальный ландшафт оцифрован,
является мобильным, представлен в ярких цветах и значительно
расширен, чтобы лучше отражать изменения в технологическом
потенциале и самой науке. Масштаб журнала «Nature» демонстри-
рует, что иллюстрации – это не застывшие изображения: их ретро-
спективный анализ показывает, как динамично развивается науч-
ная иллюстрация, являясь визуальным документом происходящих
изменений.

Цветовые изображения в научных текстах

Про важность использования цвета в научных иллюстрациях
пишут исследователи Музея естественной истории Лондона. Они
обращают внимание на хрупкость цвета музейных экспонатов и
необходимость фиксации натуральных «живых» оттенков в иллю-
страции (пока экспонат не стал музейным и не изменил окраску),
которая может служить классификатором и фактором отличия ви-
дов животных друг от друга [Natural history museum].

Иллюстрация может дополнять текст, пояснять его или де-
корировать, но в любом случае она является важной частью вос-
приятия его общего смысла. Тем не менее Д. Элкинс пишет о
«споре» между изображением и текстом [Элкинс, 2010, с. 168–
169], приводя аргументы, что в академических работах в своей
важности и значимости побеждает письмо, так как имеет наи-
меньшую вариативность, нежели цветовосприятие, – каждый цвет
воспринимается читателем исходя из зрительного опыта и потому
по-разному (см. подробнее [Грибер, 2019]). При этом он также го-
ворит о важности и значимости присутствия цвета и иллюстрации
как дополнения к тексту. Ведь иллюстрация и грамотное ее цвето-
вое исполнение могут настроить восприятие читателя на нужный
автору тон.

Согласно последним исследованиям [Грибер, 2021] цвет ока-
зывает воздействие на психику человека и влияет на его поведение.
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Ярким примером является исследование Ю.А. Грибер, Д. Йонау-
скайте и К. Мор [Грибер, 2019], в ходе которого авторы просили
людей соотнести цвет с эмоцией и получили достаточно четкую
картину, например, установили, что красный ассоциируется с любо-
вью, черный – с ненавистью. Причем есть и кросс-культурные осо-
бенности восприятия каждого цвета и цветосочетания – в русской
культуре они одни, в американской – иные, в польской – третьи.

Исследование группы ученых из Италии [Rossi, 2016] пока-
зало, что цвет влияет на юмористическое восприятие иллюстра-
ций. Респондентам показывали иллюстрации в четырех вариантах
и просили оценить их – какая картинка сильнее отражает юмо-
ристическую зарисовку. Было подтверждено, что «тревожная и
серьезная» черно-белая окраска вызывает у человека определенные
защитные механизмы восприятия, такие как подавление юмори-
стического опыта. «Ободряющие и игривые» яркие оттенки с пре-
обладанием оранжевого, наоборот, помогают быстрее и лучше по-
нять юмор.

Долгое время считалось, что цветные изображения недо-
пустимы в научных публикациях, и до сих пор научные издания,
сохранившие эту традицию, не допускают цветные рисунки к
публикации. Они принимают только черно-белые схемы, графики
и таблицы, сужая тем самым возможности восприятия (например,
«Вестник Московского университета», «Региональная экономика:
теория и практика», «Известия СмолГУ», «Специальное образова-
ние»). Вероятно, такая традиция связана с убеждением, что цвет
вносит ненужную в научном тексте эмоциональную окраску [Гри-
бер, Сухова, 2020]. Кроме того, на формирование этой традиции
могли повлиять ограниченные возможности полиграфии: цветные
изображения увеличивали затраты при печати, а первые иллюст-
рации вообще создавались тушью в графической технике [Belknap,
2019]. Однако с течением времени благодаря промышленной рево-
люции человечество получило множество красителей, а также
цифровые устройства и программы для создания визуального кон-
тента. Многие научные издания уже не имеют печатной версии и
часто представлены только в электронном формате, что не ограни-
чивает больше цветовую палитру.
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Рис. 1. Иллюстрации из естественно-научных работ разных областей
(сайт журнала Nature)

Естественные науки уже более сотни лет используют иллю-
страцию и около полувека цветную иллюстрацию для представле-
ния данных. Такие «строгие» дисциплины, как физика, химия, ин-
женерия, биология, медицина, астрология, не обходятся без цветных
иллюстраций (рис. 1). Однако до сих пор, несмотря на трансфор-
мацию визуальной культуры, в гуманитарных науках текст по-
прежнему редко дополняется соответствующей цветной графикой.
Это странно, так как гуманитарные науки сами по себе ближе к
искусству и художественному миру, но не используют его воз-
можности влияния на визуальный канал восприятия в своих целях.

Функциональность цветной научной иллюстрации

Большой труд «История иллюстрации», созданный группой
американских ученых – С. Дойл, Дж. Грув, В. Шерман (S. Doyle,
J. Grove, W. Sherman) [Doyle, Grove, Sherman, 2018], – рассматри-
вает иллюстрацию в разных сферах в исторической перспективе,
от Древнего мира до эпохи дополненной реальности. В рамках
этого основного хронологического порядка две главы посвящены
научной иллюстрации и особенностям ее создания. Они содержат
информацию о том, как форма подачи изображения меняется в но-
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вых социальных контекстах с течением времени. Отмечаются
важность гармоничного сочетания оттенков и тот факт, что резкий
контраст может вызвать у читателя волнение и неприязнь. По мне-
нию авторов, темные цвета (синий или фиолетовый) помогают пе-
редать негативные эмоции, а светлые (оранжевый или желтый) мо-
гут способствовать поднятию настроения.

Проблема выбора цвета для визуализации данных четко
сформулирована М. Стоун (M. Stone): «Предотвращение катаст-
рофы становится первым принципом цветности информации: пре-
жде всего, не навреди» [Stone, 2006]. Правильно используемый
цвет может улучшить и прояснить презентацию, неправильно вы-
бранный – может запутать. Несмотря на сильную эстетическую
составляющую использование цвета в отображении информации в
основном связано с функцией выделения отдельных данных, от-
ражения отношений элементов между собой.

М. Стоун приводит пример, когда все цвета имеют одинако-
вую яркость и, соответственно, одинаковое значение на диаграмме,
они показывают соотношение групп элементов, не выделяя от-
дельные (рис. 2).

Рис. 2. Пример диаграммы, оформленной для одинаковых
по значимости данных [Stone, 2006]
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Использование оттенков одного цвета эффективно при ото-
бражении разных значений одной категории – это не отвлекает чи-
тателей (рис. 3а), а выделение отдельного сегмента ярким или более
темным цветом помогает обратить внимание на соответствующие
данные (рис. 3б).

(3а)

(3б)

Рис. 3 (а, б). Примеры использования
разных оттенков цвета в графиках (рисунок автора)
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Кроме всего прочего, при выборе цвета важно учитывать те-
матику данных, так как ассоциации, связанные с цветом, могут
помочь в их восприятии [Rabah, 2014] (например, для графика
данных опроса по предпочтениям политических партий США ча-
ще всего используют красный и синий цвета, так как это традици-
онные цвета двух основных партий).

Цвет выступает как независимый визуальный язык, он силь-
нее слов и быстрее считывается, нежели текст, так как имеет пря-
мой механизм восприятия «увидел – понял» (с восприятием текста
действует более длинный механизм «увидел – сказал – услышал –
понял», причем он работает даже при скорочтении) [Крышталева,
2014, с. 167].

Заключение

В целом проведенный анализ помог понять, как изменилось
значение иллюстраций в научных текстах с течением времени и
насколько важна в них цветная составляющая. Если в начале
XIX в. иллюстрация считалась необязательным дополнением к
тексту, то в современном мире научная иллюстрация часто являет-
ся важной частью исследования, без которой статья или научная
публикация будет неполной и автору сложнее будет донести ее
смысл (например, описать строение растения проще иллюстрацией,
чем словами). Научным иллюстрациям посвящены целые специа-
лизированные издания, где собраны иллюстрации из разных об-
ластей науки. Важность научной иллюстрации заключается в том,
что с ее помощью автору проще донести информацию до читателя –
через визуализацию и создание визуальных образов, а поскольку
образы предполагают цветность, то цвет в иллюстрации выступает
как инструмент, помогающий восприятию. Важно помнить, для че-
го он применяется, и использовать этот инструмент разумно и в меру.
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